天津市宁河区人民政府办公室关于转发

区卫计委拟定的宁河区创建幸福家庭

活动实施方案的通知  


各乡、镇人民政府，各委、局，各直属单位：
   区卫计委拟定的《宁河区创建幸福家庭活动实施方案》已经区政府领导同志同意，现转发给你们，请照此执行。

天津市宁河区人民政府办公室
2016年7月22日
（此件主动公开）

      宁河区创建幸福家庭活动实施方案
                     区卫计委

   为深入贯彻落实党的十八大和十八届五中全会精神，大力推进新形势下我区卫生计生工作，提高家庭发展能力，更好地满足城乡家庭发展需要，促进全区人口文化品位和全民素质提升，加快实现人口家庭公共服务转型。按照市卫生计生委的统一部署，结合实际，制定了创建宁河区幸福家庭活动实施方案，具体内容如下。
    一、指导思想
    以社会主义核心价值观为引领，弘扬家庭传统美德及文明理念，营造有利于家庭幸福、社会和谐的良好氛围，紧紧围绕“文明、健康、优生、致富、奉献”这一主题，把“婚育新风进万家”和“家佳推进计划”有机结合，整合社会资源，充分发挥卫生计生行业的特点和优势，健全有利于支持家庭发展的经济社会政策，完善家庭公共服务体系，通过加强宣传倡导和提供优质服务，促进人口长期均衡发展和家庭健康文明进步，全面提高家庭发展能力、生活质量和幸福指数。
    二、创建目标
    通过开展“家庭文化建设、公共健康服务、脱贫帮扶行动、志愿奉献行动”四大行动，进一步弘扬重视家庭、夫妻和睦、尊老爱幼、邻里互助等传统美德。倡导性别平等，推动男女平等、计划生育、优生优育优教等文明理念更加深入人心；不断健全并发挥卫生计生系统的服务网络作用，培养家庭成员科学健康的工作方式与生活习惯；通过多种渠道，支持城乡家庭特别是计划生育困难家庭发展生产、勤劳致富；努力实现个人为家庭奉献、家庭为社会奉献，全社会关爱每个家庭、每个家庭得到全面发展的良性循环。
    三、创建方式
    创建幸福家庭活动要重点围绕“文明、健康、优生、致富、奉献”五个方面，开展文明家庭、健康家庭、优生家庭、致富家庭、奉献家庭创建活动。
    （一）文明家庭
    创建内容：
    文明是幸福家庭的道德追求。引导家庭成员树立社会主义核心价值观，不断提高思想道德和科学文化素质；热爱祖国，关心社会，珍惜家庭，推动家庭成员之间、家庭与社会、家庭与自然的友爱和谐。
    创建方法：
    1．针对社区居民需求，开展家庭教育、夫妻关系、代际关系及子女关系等内容的系列讲座，培育家庭成员完善自我、热心公益、主动分享的先进家庭文化理念。
    2．加强主题宣传，借助“5.15国际家庭日”、“7.11世界人口日”、“5.29协会活动日”、“母亲节”、“父亲节”等重大纪念日和传统节日，开展家庭人口文化系列宣传活动，扩大创建幸福家庭活动的影响力。
    3．通过群众喜闻乐见的多种宣传形式，深化“关爱女孩行动和圆梦女孩志愿行动”。
    （二）健康家庭
    创建内容：
    健康是幸福家庭的基础。培养家庭成员科学文明、低碳环保、健康绿色的工作方式和生活习惯；提高生活保健和生殖健康意识、能力、水平，促进家庭成员的身心健康，不断增强家庭幸福感。
    创建方法：
    1．以乡镇、村居原有的人口家庭公共服务体系为基础，在乡镇、村居建立一批基层计划生育家庭健康服务站（室），开展健康知识普及、计生政策宣传指导、优生优育咨询服务，做好避孕药具发放工作，为育龄群众提高安全便捷的避孕服务。
    2．依托基层卫生计生服务资源和家庭责任医生签约服务制度，为城乡家庭提供家庭保健服务，建立健康档案，实现健康档案基本覆盖。
    3．深入开展青春健康教育工作，帮助青少年解除青春期存在的困惑及精神压力。
    4．大力发展康复医院、护理院和临终关怀医院等专业机构，将基本疾病诊治与护理、健康管理、临终关怀等医疗服务于生活起居照顾、精神心理照护、文化活动服务等陪护照顾服务有机结合，施行医养结合，切实保障老年健康。
    （三）优生家庭
    创建内容：
    优生优育优教是幸福家庭的希望所在。加强人力资源开发，着力提高人口素质；开展免费孕前优生健康检查，降低出生缺陷发生风险；普及科学育儿知识，注重婴幼儿早期发展；加强青少年健康人格教育，促进人的全面发展。
    创建方法：
    1．建立区、乡镇、村居三级工作网络，各级落实职责，明确分工，形成以芦台医院、区计划生育技术服务站为龙头、乡镇计生部门为纽带的孕前优生健康检查服务体系，降低辖区内人群的出生缺陷发生风险。
    2．组织乡镇、村居人口计生专干入户进家庭，广泛深入普及孕前优生健康检查知识，倡导科学、健康、文明的婚育观念，提供优生检查和个性化咨询指导服务。
    3．建立出生缺陷预防网络服务体系，积极开展孕前出生缺陷实验室筛查、孕期重点监护、围产期保健和随访工作。
    4．加强宣传倡导，进一步强化群众优生意识，提高目标人群主动参加检查的积极性。通过科学评估和统计分析，技术服务人员为筛查出的高风险人群面对面、一对一地进行针对性的优生咨询指导。  
    （四）致富家庭
    创建内容：
    致富是幸福家庭的物质保障。进一步完善各项惠民政策，通过各种帮扶救助方式，支持计生家庭勤劳致富，实现收入增加、生活富裕、富足祥和、安居乐业。
    创建方法：
    1．全面落实农村部分计划生育家庭奖励扶助和计划生育特殊家庭扶助制度，进一步完善计划生育利益导向机制，整合现有资源，建立符合我区实际的计划生育家庭奖励扶助政策。
    2．加大政策倾斜力度。与信贷部门联合，实施小额扶助贷款，对计生家庭优先提供小额贷款，优先落实支农资金，优先落实致富项目，优先提供致富技术。
    3．实施妇女发展项目。依托协会组织网络，引导育龄妇女发展生产，努力提高妇女政治、经济地位，转变传统生育观念。
    4．开展结对帮扶活动。组织动员党员干部与计生家庭建立帮扶对子，重点帮扶一批计生家庭，为他们送信息、送资金、送技术、送服务，确保生育关怀对象不断增加收入，逐步引导计生困难家庭走上致富道路，解除后顾之忧。
    （五）奉献家庭
    创建内容：
    奉献是幸福家庭的重要前提。弘扬中华传统美德，树立正确的人生观、价值观，增强家庭和社会责任感，形成乐善好施、尊老爱幼、夫妻互敬、邻里和睦、团结互助、回报社会的良好道德风尚，促进家庭和社会和谐。
    创建方法：
    1．组建不同类型的家庭志愿服务队伍，组织开展精准帮扶、圆梦女孩志愿行动、心理辅导等系列活动，组织广大志愿者，到农村、到社区、到学校、到困难计生家庭，开展帮扶活动。
    2．以社会主义核心价值观引领良好家风家规，以弘扬优良家风为重点，充分利用网络平台、微信平台吸引大家参与，在国际家庭日等重要节日节点开展弘扬家风专题活动，大力倡导夫妻和睦、尊老爱幼、科学教子、勤俭节约、邻里互助的家庭文明风尚，做到文明立家、健康安家、优生乐家、致富兴家、奉献传家。
    3．组织开展幸福家庭评选活动，树立推出典型模范，宣传学习先进事迹，让幸福家庭的奉献付出有效影响带动邻里、社区以至全社会。
    四、实施步骤
    （一）组织发动阶段（2016年6月）
    为保证创建工作的顺利开展，成立宁河区幸福家庭创建工作领导小组，由区政府主管副区长任组长，区卫计委主任任副组长，区委宣传部、区文明办、区卫计委、区教育局、区民政局、区文广局、区妇联、区残联、新闻中心以及各乡镇的主管负责同志为成员。领导小组下设办公室，办公室设在区卫计委，负责处理日常事务。
    （二）全面推进阶段（2016年6月-2019年12月）
    全面启动创建活动工作，适时召开创建活动中期推动会，发现典型、树立典型、培育典型和宣传典型，交流创建经验，分期分批表彰创建典型。
    （三）总结验收阶段（2019年10月-12月）
    开展评估验收和总结表彰活动。
    五、部门职责
    区委宣传部、文明办负责将创建“幸福家庭”活动纳入精神文明建设的总体规划，做好相关宣传工作。
    区卫计委负责制定创建活动实施方案并组织实施，积极协调相关部门履行职责，并督促检查，把创建幸福家庭活动纳入人口和计划生育目标责任制考核。开展计划生育技术、优生优育、生殖健康、妇幼保健和性别平等的宣传教育、咨询与技术服务，做好预防出生缺陷的宣传和干预，提高群众健康水平。发挥基层计划生育协会组织作用，动员协会会员和群众广泛参与创建幸福家庭活动，在计划生育、生殖健康等方面开展各种形式的群众自我管理、自我教育和自我服务活动。
    区教育局负责将学校教育与家庭教育、社会教育相结合，结合创建幸福家庭活动，利用相关课程和开展教育活动，引导青少年树立正确的人生观和价值观。
    区民政局负责把创建幸福家庭活动纳入基层建设和民生工程重要内容，发展社会福利，优先照顾和扶持实行计划生育的家庭。
    区文广局负责把创建幸福家庭活动列入加强文化建设的重要内容，用多种艺术形式推动创建活动开展。
    区妇联负责动员和组织广大妇女踊跃参与争创活动。
    区残联负责协助区卫计委参与计生残疾家庭的生活救助工作。
    区新闻中心负责围绕创建幸福家庭活动，制作专题节目，做好宣传舆论导向工作。
    六、工作要求
    （一）加强领导，部门联动
    各相关单位要把创建幸福家庭活动作为促进人口家庭公共服务转型的重要工作内容，要将此项工作列入本单位重要议事日程，加强领导，制定计划，协调联动，狠抓落实，确保创建活动顺利进行。
    （二）广泛发动，营造氛围
    围绕家庭创建活动，各相关单位要把开展创建幸福家庭工作贯穿于全面建成小康社会、扶贫开发、改善民生和卫生计生工作的全过程，充分运用宣传阵地，采取有效形式，进行灵活多样的宣传，营造全社会关注关心幸福家庭创建工作、关爱关怀计划生育家庭的浓厚氛围，使创建工作家喻户晓，成为广大干部群众的自觉行动。
    （三）加强考核，科学评估
    将创建幸福家庭活动纳入目标责任管理，建立科学的考核评价指标体系，通过绩效考核、检查评估等方式，促进各项工作任务落实。研究制定符合我区实际和活动特点的创建标准、评估内容和考核方法，引导并规范创建工作。培养推出一批创建幸福家庭活动示范乡镇、村居，充分发挥示范带头作用，推动创建幸福家庭活动有效开展。
